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Departamento Pré- Escolar e 12 Ciclo — Grupo Disciplinar 110

Critérios de Avaliacdo e de Classificacdo de Estudo do Meio - 32 Ano

2025/2026

criativo

E —Relacionamento

pessoal e autonomia

G — Bem-estar,
saude e ambiente

e Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual.

A descoberta de si mesmo

consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas ¢ prejudicial para a satude.

A descoberta do ambiente natural
e Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros.
e Reconhecer que os seres vivos se reproduzem.

Areas de Competéncias especificas Ponderagao | Instrumentos preferenciais na
competéncias do avaliagao formativa e sumativa
PASEO
A — Linguagens e N e e Fichas de  Verificagdo de
guag A descoberta dos outros e das instituicoes . §ao0 ~
textos . 50% Conhecimentos /  Avaliagdo
e Reconhecer as unidades de tempo. :
i } o Sumativa.

B — Informacdo e e Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da historia local.
comunicagao ¢ Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua

comunidade. Participagéo Oral
C- Ra(ilOClnlO ¢ o Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa. -
resolugdo de oA . . Portefolio
problemas e Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas entre os diversos povos

europeus, valorizando a sua diversidade. Questdes de aula (escrito/oral)
D — Pensamento e Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagéo e S
critico e pensamento da comunicagéo com seguranga e respeito. 550, Trabalhos Individuais (diarios)

(o]

Trabalhos de pesquisa (individual
ou em grupo)

interpessoal e Conhecer procedimentos adequados em situag¢do de queimaduras, hemorragias, Trabalhos a pares
distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.
. e Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o Trabalhos de Projeto
Desenvolvimento

Interdisciplinar/multidisciplinar/
transdisciplinar

Autonomia e Espirito Critico

Capacidade de Auto e
Heteroavaliagdo
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H — Sensibilidade
estética e artistica

I — Saber cientifico,
técnico e
tecnologico

J— Consciéncia e
dominio do corpo

e Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, 4gua, solo) com condi¢des
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais.

e Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra.

o Identificar os diferentes agentes erosivos, reconhecendo que ddo origem a diferentes
paisagens a superficie da Terra.

e Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos
hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas), do meio local.

e Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com a sucessdo do dia e
da noite e a existéncia de estagdes do ano.

e Compreender que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra e
dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

e Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

o Identificar a existéncia de transformagdes reversiveis (condensacio, evaporacao,
solidificagdo, dissolucdo, fusdo).

A descoberta das inter-relacoes entre a natureza e a sociedade
e Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana.

o Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade.

A descoberta dos materiais e objetos

e Comparar o comportamento da luz em diferentes materiais.

o Estabelecer uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre
um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

e Manusear operadores tecnoldgicos, de acordo com as suas fungdes, principios e
relagdes.

e Utilizar informagoes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

A descoberta das inter-relacdes entre espacos
e Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais, provocam desequilibrios nos
ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos e da sociedade.
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ATITUDES

Respeitar-se a si mesmo e aos outros.

Manifestar um comportamento correto/ético e responsavel.
Demonstrar empenho em ultrapassar as dificuldades.
Manifestar iniciativa na realizagdo de tarefas.

Evidenciar respeito pela diversidade humana e cultural.
Revelar espirito de iniciativa.

25%

Registos de observacdo de
desempenho

Registos de autoavaliagao

Nota: A avaliag@o ¢ continua, pelo que em cada momento de avaliacdo sdo considerados todos os elementos de avaliagdo existentes.

Niveis de Desempenho
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Tendo em conta as aprendizagens essenciais e as areas de competéncia inscritas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (linguagens e textos; informacao e comunicacao; raciocinio e resolucao de problemas; pensamento critico e
pensamento criativo; relacionamento interpessoal; desenvolvimento pessoal e autonomia; bem-estar, salude e ambiente;
sensibilidade estética e artistica; saber cientifico, técnico e tecnoldgico; consciéncia e dominio do corpo), os descritores de

desempenho sao os seguintes:

Muito Bom | O aluno conseguiu atingir na totalidade os conhecimentos, capacidades e atitudes previstas nas aprendizagens
90% a 100% | essenciais, evidenciando nao ter qualquer dificuldade na disciplina.

75% a 89% | essenciais, evidenciando ter muita facilidade na disciplina.

Bom O aluno conseguiu atingir a maior parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstas nas aprendizagens
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Suficiente
50% a 74%

0 aluno conseguiu atingir, de forma satisfatéria, uma parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes previstas
nas aprendizagens essenciais, evidenciando ter pequenas dificuldades na disciplina.

Insuficiente
0% a 49%

0 aluno nao conseguiu atingir, de forma satisfatoria, uma parte dos conhecimentos, capacidades e atitudes
previstas nas aprendizagens essenciais, evidenciando ter pequenas dificuldades na disciplina.

setembro, 2025
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